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לא היו ימים טובים לישראל : אמר רבן שמעון בן גמליאל : "נאמר  ב "ע ו"כבמסכת תענית 
 " .שהיו בנות ישראל יוצאות וחולות בכרמים...כחמישה עשר באב וכיום הכיפורים

גם לא , אין אומרים בו תחנון. בזמן בית שני היה זה יום חג ובימנו נוהגים בו מקצת יום טוב

הלכה נוספת הקשורה ליום זה  שהוא . ואין החתן מתענה בו ביום חופתו, בתפילת מנחה שלפניו

 .כלומר היום האחרון לנטיעות השנה לענין שנת השמיטה ולענין ערלה,נחשב לסוף שנת הנטיעה 

 ו באב"טעמים לשמחה בט .א   

 :ל"דברים משמחים שאירעו בו כמפורט במסכת תענית הנשישה יום זה מהווה זכר ל
 .יום שבו פסקו למות מתי מדבר. 1
 .יום שבטל האיסור על השבטים להתחתן זה עם זה. 2
 .(בעקבות מעשה פילגש בגבעה נאסר ) יום שהותר שבט בנימין לבוא בקהל . 3
ע בן אלה את המחסומים בכל הדרכים המובילות לירושלים שאותם התקין יום שבו ביטל הוש.4

 .ובכך חידש שוב את העליה לרגל לירושלים, ירבעם בן נבט
כי תש כחה של חמה והיו תולעים ( לצורך קרבן עצים) יום שבו פסקו לכרות עצים למערכה.5

 .בעצים ולכן אסור היה להקריבם
 .רהר לקבו"יום שבו הובאו הרוגי בית. 6

כשם שבכיפור נמחל לישראל . כיום הכיפורים מחילה וסליחהבנוסף לשמחה נחשב יום זה כיום 

ו באב נמחל לדור המדבר עוון המרגלים ובו פסקו מתי "עוון העגל וניתנו הלוחות השניים כך בט

 .מדבר

 טעמים לשמחה ביום הכיפורים. ב

פרק ג  נלמדת מהפסוק בשיר השיריםו באב "הדרשה שיום הכיפורים נחשב ליום שמחה כמו ט
". צאינה וראינה בנות ציון במלך שלמה בעטרה שעיטרה לו אימו ביום חתונתו וביום שמחת לבו"

כינוי לכנסת = אימו,  שהשלום שלו בגלל שלמהה שמכונה "ל שהפסוק מתייחס לקב"דורשים חז
= ביום שמחת לבו.  פורשניתנו ביום כימתן תורה של הלוחות השניים = ביום חתונתו , ישראל

נמצא שהסיבות לשמחה ביום כיפור הם האירועים . ביום הכפוריםבנין בית המקדש שנחנך
 .מקדשהוחנוכת  מתן הלוחות השניים:  שהתרחשו בו

 
 ו באב"תקנות חכמים לט. ג
 

 ו באב"חכמים תיקנו שלש תקנות לכבוד ט ב"ע ו "כלפי המסופר במסכת תענית דף 
 .וצאות בכלי לבן שאולים כדי לא לבייש את מי שאין לובנות ירושלים י. 1
כל הכלים והבגדים טעונים טבילה כדי תתבייש המשאילה ותיאלץ להודיע לחברתה שהיא .2

 . במצב של נידה
, והבל היופי שקר החן "תחת העיקרון של בכרמים כדי לתור אחר שידוך  במחולות הבנות יצאו. 3
 ".שה יראת ד היא תתהלליא

שהיו  חליל מלשון. שנקרא מחול   ב ,במעגל ריקודלשון .א:  מחולפירושים למילה  3 ב אסיים
כי שמחת טו באב שקולה לשמחה ביום  -עוונותמחילת לשון . משתמשים בן בזמן הריקודים   ג

 ".מחול לצדיקיםה לעשות "עתיד הקב: " תעניתמסכת  בסיוםוכנאמר  הכיפורים כפי שהזכרתי
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